
िलसन दȣ सायलÛस : कण[बिधरता ǒवषयावरȣल मह×वाचे सशंोधन 

ऐकणे आǔण बोलणे मानवाला िमळालेली िनसगा[ची मोठȤ देन आहे. आवाजाÍया माÚयमातून 
ऐकणे आǔण बोलणे शÈय होते. पया[वरणातील ǒवǒवध आवाज ऐकून आपण हसतो, बोलतो. 
आपãया मनातील भावना ǒवǒवध ूकारे åयƠ करतो. वातावरणातील आवाज कानी पडून आपãया 
भाषेचा ǒवकास होतो. ×यामळेु ऐकायला आले नाहȣ तर भाषा ǒवकास होत नाहȣ Ǒकंवा ×यामÚये 
अडथळे िनमा[ण होतात. या बǑहरेपणामळेु सƠȧचे मकेुपण लादले जाते. ×याचा पǐरणाम åयƠȧÍया 
सामाǔजक व आिथ[क जीवनावर होतो. हे बǑहरेपण कशामळेुहȣ येऊ शकते. ǒवǒवध 
आजार, अपघात Ǒकंवा वयामळेु. आजचे जग हे सवंादाचे जग आहे. आपले सारे जीवन सवंाद 
साधना भोवती केǔÛित आहे. अशा वेळȣ आपणाबरोबर कोणी बोलले नाहȣ,सवंाद केला नाहȣ तर 
पाÖयाǒवना मासा, तसे तडफडायला होते. साहǔजकच आपली भोवती जी लाखो माणसे सवंाद कǾ 
शकत नाहȣ,×याचे काय ? अशी अनेक माणसे आपãया भोवती वावरत असतात. 
शेजारȣ, रः×यावर, साव[जिनक Ǒठकाणी हȣ माणसे खुनाÍया भाषेतून सवंाद करȣत असतात. 
आपãयाला ×यातील काहȣ कळत नाहȣ. पण मनात कुतूहल असते. काय बरे बोलत असतील हȣ 
माणसे.? तसे भाǒषक संवाद àहणजेच केवळ संवाद नाहȣ. सवंाद जसा भाǒषक असतो तसा तो 
अभाǒषक Ǒकंवा अमौǔखक देखील असतो. आपण सव[च जन देहबोलीचा व अमौǔखक सवंादाचा 
उपयोग करतो. कण[बिधर देखील मग या अमौǔखक सवंादाचा आपãया अिभवƠȧसाठȤ उपयोग 
करतात. आपãया सवाɍÍया मनात अशा कण[बिधराबƧल अनेक ूư गुजंत असतात. या ूưांकडे 
ल¢ वेधÖयाचे काम ‘िलसन दȣ सायलÛस’ या पुःतकाÍया माÚयमातून शैलेÛि बनसोडे आǔण 
शऽुंजय कोटे या दोन ूाÚयापकानी केले आहे. 
कोपरगाव येथील सोमया महाǒवƭालयात काय[रत या ूाÚयापक जोडȣने ǒवƭापीठ अनुदान 
आयोगाÍया मदतीने पुणे ǒवƭापीठ माÚयमातून हे सशंोधन काम केले आहे. आपãया देशातील 
कण[बिधर मलुांना ूी ःकूल मÚये ःपोकेन लʠगवेजÍया माÚयमातून िशकवायचे कȧ साईन 
लʠगवेजÍया माÚयमातून िशकवायचे या Ǻƴीकोणातून िशकणे आǔण िशकǒवÖयात भाषेचे मह×व 
यावर हे सशंोधन आहे. ःपोकेन लʠगवेज कȧ साईन लʠगवेज हा वाद कण[बिधराÍया िश¢ण ¢ेऽात 
अितशय जनुा आहे. याबाबत दोÛहȣ बाजचेू त£ आǔण ǒवƮान आपली मते आज हȣ Ǒहरारȣने 
मांडतात. माऽ  मतभेदांÍया या गदारोळत अनेकदा कण[बिधर मलुांचे नुकसान होत असãयाचे 
Ǒदसनू येते. ×यातून ःपोकन लʠगवेज हे माÚयम वापरा कȧ साईन लʠगवेज, मलुांना काय उपयƠु 
आहे याचा ǒवचार होणे गरजेचे आहे. या सशंोधनातून हाच िनंकष[ पुढे आला आहे. साईन लʠगवेज 
पे¢ा ःपोकेन लʠगवेज हे माÚयम अिधक पǐरणामकारक असãयाचे या सशंोधनातून िसƨ झाले 
आहे. माऽ हा िनंकष[ मांडताना ूी ःकूल मधील ×या मलुाचे वय आǔण ×याÍया ौवण दोषाचे 
केåहा िनदान केले हा मƧुा देखील मह×वाचा मनाला गेला आहे. जर अगदȣ लहान वयात ×याचे 
िनदान व िचǑकःता होऊन ौवण यंऽाचा उपयोग करÖयात आला, ौवण व वाक ूिश¢णाला 
उƣेजन िमळाले तर मलुाÍया भाषा ǒवकासाला चालणे िमळते हे पुनव[सनाचे सऽू देखील ःपƴ 



झाले आहे.  हे सशंोधन कण[बिधरता या ǒवषयाला Ûयाय देणारे व अßयासपूण[ असãयाने 
वाचकाला कण[बिधरांÍया जगाची सफर घडवून आणते. 
लेखकाने सशंोधन पƨतीने या ǒवषयाची मांडणी केली आहे. सव[ू थम या कण[बिधरता ǒवषयाची 
ओळख कǾन Ǒदली आहे. ×याचे कारण अपंग×व आǔण ǒवशेष कǾन कण[बधीरता हा ǒवषय तसा 
अनेकांÍया Ǻƴीकोणातून नकोसा असलेला. बहुसÉंय वगा[ला ×याचे काहȣ घेणे देणे नाहȣ. ×यातच 
कण[बधीरता अपंग×व छुपे असãयाने ×याǒवषयी ǒवǒवध गरैसमज आहेत. आपãया पǐरवारात 
कोणी अपंग आǔण ǒवशेष कǾन कण[बिधर नाहȣ तो पय[Ûत ×याǒवषयी काहȣ कोणाला देणे घेणे 
नाहȣ. या पाँभू[मीवर या समाज मनाला जागǒवÖयाचे काम िलसन दȣ सायलÛस या पुःतकाने केले 
आहे. लेखकाने या ǒवषयाची तपशीलवार अनेक पैलचूी ओळख कǾन देताना बǑहरेपणा, ×याची 
ǒवǒवध कारणे,ौवण व िनदान, तपासणी, ौवण आलेख व ǒवǒवध उपचार पƨती,ǒवǒवध तंऽ व 
सहायक साधने याची माǑहती सोÜया भाषेत Ǒदली आहे. ×यामळेु हे पुःतक अपंग पुनव[सन ¢ेऽात 
काम करणाâ या åयावसाियक लोकासाठȤ व सामाÛय वाचकाबरोबच माग[दश[क बनले आहे. हा 
ूकãप असãयाने लेखकाने सशंोधन ǒवषय, ×याची उǑƧƴे, पǐरकãपना आǔण सशंोधनाचे मह×व 
ूितपादन केले आहे.×याच बरोबर आपãया मया[दा देखील ःपƴ केãया आहेत. 
लेखकाने दसुâ या ूकरणात साǑह×याचा आढावा घेताना अपांग×व ǒवषयता जागितक व राƶीय 
पातळȣवरȣल ǒवǒवध पǐरषदा, ठराव व उपयोजनाची माǑहती Ǒदली आहे. ते सारे मळूापासून 
अßयासावे असे आहे.तर ितसâ या ूकरणात संशोधन पƨती Ǒदली आहे. ×यात एका ूी ःकूलची 
40 कण[बिधर मलेु नमनूा àहणनू िनवडली आहेत. ×यातील पǑहला गट 6 व दसूरा 7 या 
वयोगटातील आहेत. ×यातील 20 मलुांचे िशकÖयाचे व िशकǒवÖयाचे माÚयम हे ःपोकन लʠगवेज 
आहे तर अÛय 20 मलुांचे माÚयम कȧ साईन लʠगवेज आहे. ती ǑहÛदȣ आǔण मराठȤ अशी दोÛहȣ 
भाǒषक आहेत. ×यासाठȤ ूưावली तयार केली गेली व ःकूल मपु टेःटÍया माÚयमातून Ǻƴी 
आकलन,Ǒदशा दश[न आकलन,अकंाचे आकलन आǔण भाषा आǔण अनुभव, माणसाची आकृती 
काढणे,ौवण आकलन फाईन मोटर कोऑरडȣनेशन आǔण मोस मोटर कोऑरडȣनेशन ची चाचणी 
करÖयात आली. मलुांना सराव देÖयात आला व वारवार चाचणी कǾन सÉंया×मक डाटा गोळा 
करÖयात आला.या सशंोधतून मह×वाचा िनंकष[ समोर आला तो àहणजे Ïया ूी ःकूल मÚये 
जाणाâ या मलुाचे िश¢ण ःपोकन पƨतीने होते ती मलेु साईन लʠगवेज पƨतीने िशकणाâ या 
मलुापे¢ा अिधक ूगती करतात असे Ǒदसनू येते. सशंोधकाने याबाबत अनेक िशफारशी केãया 
आहेत. ×यात ूामÉुयाने मलुांना ǒवशेष Ǒकवा समावेशक िश¢ण देणे, पालकांचा सहभाग 
वाढǒवणे, सहायक साधनाचा उपयोग व जन जागतृी,तंऽ£ानाचा अिधकािधक उपयोग आǔण 
एकूणच ǒवकासाला मह×व यावर भर Ǒदला आहे. 
हे पुःतक िलहून या ǒवषयाला Ûयाय ǑदãयाबƧल दोÛहȣ सशंोधकांचे अिभनंदन.    
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